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Ihr Gesundheitsamt informiert: 

Einschulungsuntersuchung 
 

Die Einschulungsuntersuchung ist eine schulvorbereitende Untersuchung für Kinder im Alter 
von 4 bis 6 Jahren. Ziel der Untersuchung ist es, die Eltern, Erzieherinnen/Erzieher und 
Lehrerinnen/Lehrer zu beraten. Im Fokus steht dabei das Kind mit seiner gesamtheitlichen 
Entwicklung, seinen Begabungen und eventuellen Entwicklungsrisiken.  
 
Untersucht werden die Bereiche Sprache, Motorik, Kognition sowie sozial-emotionale Reife.  
In diesem Rahmen findet auch eine Beratung zu Impfungen und weiteren gesundheitlichen 
Aspekten statt. 
  
Nach der Untersuchung werden Empfehlungen zur optimalen Entwicklungsförderung Ihres 
Kindes ausgesprochen. Wir arbeiten sozialraumorientiert in Kleinteams bestehend aus 
Ärzteninnen/Ärzten und sozialmedizinischen Assistentinnen. 
 
Wenn Sie weitere Fragen zu Ablauf oder Inhalten der Untersuchung haben, können Sie sich 
gerne an uns wenden. 
 

Ansprechparterinnen: 

 

Frau Dr. Esther Hölzer  
Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin 
Sachgebietsleiterin 
Landratsamt Karlsruhe 
Gesundheitsamt 
Beiertheimer Allee 2 
76137 Karlsruhe 
Tel:   0721 936 - 81 450   
E-Mail:   esther.hoelzer@landratsamt-karlsruhe.de  
 

Frau Tanja Reininger  
Sozialmedizinische Assistentin  
Landratsamt Karlsruhe 
Gesundheitsamt 
Beiertheimer Allee 2 
76137 Karlsruhe 
Tel:   0721 936 - 81 830   
E-Mail:   tanja.reininger @landratsamt-karlsruhe.de 
 


