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Haushaltsantrag zur Finanzierung des Gruppenangebotes fiir Kinder
psychisch erkrankter und/oder suchterkrankter Eltern

Sehr geehrte Frau Freund,

das Diakonische Werk der Evangelischen Kirchenbezirke im Landkreis
Karlsruhe hat in Kooperation mit der Suchtkrankenhilfe der Evangelischen
Stadtmission Heidelberg gGmbH im Jahr 2016 erfolgreich einen Antrag bei
Aktion Mensch gestellt um ein psychologisches Unterstitzungsangebot fur
Kinder und Jugendliche psychisch- und/oder suchterkrankter Eltern im
Einzugsbereich der Erziehungsberatungsstelle und Suchtberatungsstelle in
Bretten einzurichten. Konkret wurden durch die Aktion Mensch fur den
Projektzeitraum 01.11.2016 bis 31.10.2019 und in einem Folgeantrag fur die
Zeit vom 01.11.2019 bis 31.10.2021 Projektmittel zur Umsetzung eines
Gruppenangebotes fir Kinder psychisch und/oder suchterkrankter Angehériger
bewilligt.

Nach einer Konzipierungs- und Planungsphase wurde ein wdéchentliches
Gruppenangebot eingerichtet, die sogenannte Kid. T-Gruppe.

(Der Gruppenname wurden von den Kindern selbst gewahlt und leitet sich von
,Kinder der Tafelrunde" ab.)

Erfahrung bis Oktober 2019

Im Zeitraum von Marz 2017 bis Oktober 2019 haben 34 Kinder im Alter
zwischen 7 und 15 Jahren am Gruppenangebot teilgenommen. Eine Jugend-
gruppe fir 13 bis 16-Jahrige, die ab Sommer 2018 als monatliches Angebot
stattfand, hat sich auf Grund &uRerer Bedingungen wie Schule und
zunehmende Praferenz privater Freizeitgestaltung nicht dauerhaft etabliert.
Alternativ wird diesem Personenkreis nun die Méglichkeit von Einzelberatung
gegeben.

Eine ausfihrliche Auswertung der Erfahrungen finden Sie im fur die ,“Aktion
Mensch" erstellten Abschlussbericht zum ersten Férderzeitraum. (Anlage).

Diakonisches Werk der
Evangelischen Kirchenbezirke
im Landkreis Karlsruhe

Geschéftsfihrung

Riidiger Heger

Geschéftsfihrer

Tel.: 07243 5495-11
Fax.:07243-5495-99
ruediger.heger@diakonie-laka.de

Diakonisches Werk der
Evangelischen Kirchenbezirke
im Landkreis Karlsruhe

Pforzheimer Str. 31
76275 Ettlingen

ettlingen@diakonie-laka.de
www.diakonie-laka.de

Vorsitzender Aufsichtsrat:
Dekan Dr. Martin Reppenhagen

Geschéftsfuhrung:
Ridiger Heger

Birozeiten:

Mo-Fr 9.00 — 12.00 Uhr
Mo+Di 14.00 — 16.00 Uhr
Do 14.00 — 18.00 Uhr

Bankverbindung:

Evangelische Bank eG

IBAN:

DE 43 5206 0410 0000 5100 33
BIC: GENODEF1EK1

Sparkasse Karlsruhe Ettlingen
IBAN:

DE 96 6605 0101 0001 0314 91
BIC: KARSDEG6XXX



Schreiben vom 01.10.2020 Seite 2 von 3

Was zeichnet dieses Gruppenangebot in besonderer Weise aus?

Durch die Kooperation der beiden Trager (Stadtmission und Diakonisches Werk) mit den
Fachbereichen Suchtberatung, Sozialpsychiatrie und Psychologische Beratung am gemeinsamen
Beratungszentrum in Bretten, steht ein vernetztes kompaktes Fachwissen zur individualisierten
Unterstutzung in der Gruppe sowie bei der Einzelberatung von Kindern, Jugendlichen und Eltern
dieser besonders gefahrdeten Kinder zur Verflgung.

Die Arbeit in einem multiprofessionellen Team ermaéglicht einen erleichterten Zugang zur Zielgruppe
und garantiert fachbereichstbergreifende Hilfen und Unterstitzung. Haufig sind die Eltern bereits in
Kontakt mit den jeweiligen Fachberatungen, was den Zugang der Kinder und Jugendlichen zum
Gruppenangebot ebenfalls erleichtert.

Derzeit gibt es kein vergleichbares Gruppenangebot im Landkreis Karlsruhe.

Es kam zu Anfragen von auRerhalb des Landkreises, diese Kinder konnten jedoch nicht
aufgenommen werden.

Die Einrichtung eines Fahrdienstes fur die Kinder und Jugendliche unter Einbezug von
Ehrenamtlichen tragt wesentlich zu einer regelméRigen Teilnahme der Kinder am Gruppenangebot
bei.

Personelle Ausstattung des Gruppenangebotes

Das multiprofessionelle Team besteht aus einer Psychologin (0,4 Stelle), einer
Erlebnispadagogin/Ergotherapeutin (0,2 Stelle) und einer Sozialpaddagogin (0,2 Stelle) unterstitzt
durch eine Verwaltungsfachkraft (0,16 Stelle).

Der personelle Aufwand mit 3 padagogischen Fachkraften ist erforderlich, da immer wieder wahrend
der Gruppenstunden eine Teilung der Gruppe notwendig war und ist, um den stets vorhandenen
Belastungen der Kinder Rechnung zu tragen oder bei Bedarf den Kindern eine temporéare
Einzelbetreuungen zukommen zu lassen. Dartiber hinaus ist ein fortwé&hrender Kontakt zu den Eltern
notwendig um deren Bereitschaft, inr Kind an der Gruppe teilnehmen zu lassen, zu erhalten.

Die Kid.T — Gruppe als Halt und verldssliche Konstante (auch in Zeiten von Corona)

Die Corona-Pandemie hat gezeigt, dass die regelmafigen Treffen mit den Kindern die notwendige
Voraussetzung sind, um ein verlassliches Vertrauensverhéltnis untereinander und zu den
Mitarbeiterinnen wachsen zu lassen.

Dieses Vertrauensverhaltnis hat auch in der Zeit ab Marz 2020 getragen und die Arbeit mit den
Kindern unter Corona - Bedingungen ermdglicht. RegelméaRige Telefon- und Briefaktionen der
Mitarbeiterinnen wurden von den Kindern mit Freude und Erleichterung angenommen. Einige Kinder
suchten sogar regelmaBig eigensténdig den telefonischen Kontakt. So konnte die verstarkte
Isolationserfahrung durch Corona gemindert und der Kontakt zu den Kindern aufrechterhalten
werden.

Prasenztreffen in Kleinstgruppen an den Wohnorten im Freien gab den Kindern immer wieder eine
kurze Auszeit aus ihrer familidren Situation und boten die Gelegenheit auch mit anderen Kindern
wieder in Kontakt zu kommen. Haufiger als UOblich wurden die Mitarbeiterinnen als
Ansprechpartnerinnen hinzugezogen, was ohne eine gute gewachsene Vertrauensbasis nicht
moglich gewesen ware.

An vier Tagen fanden Sommer-Ferien-Aktionen statt, mit Kanufahren, Kletterwald dazugeh&rigem
Picknick und vielem mehr. Die Begeisterung der Kinder bei diesen Aktionen und der Wunsch nach
mehr gemeinsamen Treffen machte sehr deutlich, wie sehr die Kinder diese Gruppe bendtigen und
wie wichtig der Halt ist, den die Gruppe ihnen zu bieten hat. Auch die Eltern zeigten sich dankbar fir
das Engagement und die Aktionen.

Seit September 2020 findet das wochentliche Gruppenagebot wieder regelméaiig statt.

Kosten

Die Kosten fur das Gruppenangebot wurden gemal KGSt kalkuliert und betragen im Jahr 2021
101.688.- €uro.

Durch die Férderung von Aktion Mensch und Eigenmittel der Trager ist die Finanzierung bis zum
31.10.2021 gesichert. Es besteht fur das Jahr 2021 noch ein Finanzierungsbedarf far 2 Monate in
Héhe von zusammen 16.948.- €uro (Stadtmission Heidelberg 3.632.- €uro und Diakonisches Werk
13.416.- €uro).

Ab dem Jahr 2022 betragt der Finanzierungsbedarf 104.738.- €uro (Stadtmission Heidelberg
21.828.- €uro und Diakonisches Werk 82.910.- €uro).
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Zusammenfassung

Mit dem psychosozialen Unterstiitzungsangebot fur Kinder und Jugendliche psychisch erkrankter
und/oder suchterkrankter Eltern konnte fur das Einzugsgebiet der Beratungsstelle in Bretten ein
weiterer wichtiger Baustein in der praventiven Kinder- und Jugendhilfe geschaffen werden. Die
Erfahrungen der letzten 4 Jahre zeigen, dass durch eine multiprofessionelle und tréagerubergreifende
Zusammenarbeit die Zielgruppe erreicht wird. Kinder machen wichtige Lernerfahrungen zur
Selbstwirksamkeit und zur Starkung ihres Selbstvertrauens und ihrer Persénlichkeit.

Kinder psychisch und/oder suchterkrankter Eltern gehéren einer Risikogruppe an, die unsere
besondere Aufmerksamkeit und Unterstitzung benétigt.

Eine Verstetigung des Angebotes tragt dazu bei, das erhohte Risiko zu reduzieren, dass die Kinder
selbst eine Suchterkrankung oder psychische Stérung entwickeln.

Die bisher zur Finanzierung eingesetzten Drittmittel und Eigenmittel sind bis zum 31.10.2021
befristet, so dass ohne weitere Férderung durch Dritte dieses Angebot durch die Tréger dariber
hinaus nicht fortgesetzt werden konnte. Wir sind von der Qualitdt und Wirksamkeit des
Gruppenangebote Uberzeugt und méchten es gerne verstetigen. Aus diesem Grund beantragen wir
die Férderung des psychosozialen Unterstutzungsangebotes fir Kinder und Jugendliche in den
Haushalten 2021 ff und bitten um einen Zuschuss in Héhe von 90 Prozent der Kosten geméaR KGSt.

Mit freundlichen Grii3en

Rudiger Heger
Geschéftsfuhrer



