
Datum Veranstaltung Referent Ort

Di 26.09.2023 
16:00 Uhr

Wie kann es mir und meinen zu pflegenden Angehörigen 
gut gelingen, uns bei Überforderung im Alltag wieder 
Freiraum zu verschaffen? 

Frau Saint-Denis, Beratungsstelle „Libelle“  
(AWO Bruchsal), Präventionsprojekt „Freiraum“

Vortrag virtuell

Di 14.11.2023
14:00 Uhr

Gesundheitsfürsorge: Wie wirken sich Nikotin,  
Alkohol und Medikamente auf meinen Körper aus?   
Sensibilisierung für altersspezifische Risiken

Frau Anthoni 
Landratsamt Karlsruhe  – Fachstelle Sucht 

Stadtgrabenstraße 25, 
76646 Bruchsal

Mi 13.12.2023
16:00 Uhr

Wohnberatung im Alter – am liebsten Zuhause Frau Hahn-Schäfer, Paritätische Sozialdienste gGmbH 
Karlsruhe, Wohnberatungsstelle

Stadtgrabenstraße 25, 
76646 Bruchsal

Di 16.01.2024
16:00 Uhr

Wenn das Amt die Pflege zahlt Frau Schührer und Frau Thomann 
Landratsamt Karlsruhe – Hilfe zur Pflege 

Stadtgrabenstraße 25, 
76646 Bruchsal

PFLEGESTÜTZPUNKT BRUCHSAL
Stadtgrabenstraße 25 
76646 Bruchsal 
Telefon 0721 936 70490

Fragen und Anmeldungen im Pflegestützpunkt des Landkreises Karlsruhe, Standort Bruchsal unter Telefon 0721 936 70490 oder pflegestuetzpunkt.bruchsal@landratsamt-karlsruhe.de.  
Der Besuch der Veranstaltungen ist kostenlos. Da die Platzzahl begrenzt ist, wird um vorherige Anmeldung gebeten.

www.landkreis-karlsruhe.de

PERSPEKTIVEN DES ÄLTERWERDENS  
VERANSTALTUNGSREIHE 2023/2024


