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Liebe Eltern,

die Fuhrungshand lhres Kindes soll vor Beginn der
Schule feststehen. Wenn Ihr Kind ein ausgepragter
Linkshander ist, muss es auch links schreiben durfen,
denn eine erzwungene Umstellung wirde ihm nur scha-
den.

Einige Tipps fiir die Schreibhaltung

1. Das Blatt oder das Heft sollten schrag nach rechts
geneigt sein, in einem Winkel von etwa 30°.

mit der
linken Hand

Richtige Lage des Papiers beim Schreiben
und korrekte Haltung des Schreibgerates

. Die Handhaltung soll spiegelbildlich zu der des-

Rechtshanders sein. Wichtig ist, dass das Kind
beim Schreiben keine Hakenhaltung ,von oben® ein-
nimmt. Der Stift sollte locker zwischen Zeigefinger
und Daumen auf dem Mittelfinger liegen und etwa
Richtung Ellenbogen zeigen. Alle Finger bleiben
grundsatzlich unterhalb der Schreiblinie.

. In der Schulklasse sollte ein Linkshander stets auf-

dem linken Sitzplatz bzw. zwei Linkshander neben-
einander sitzen.

. Bei der Beleuchtung des Arbeitsplatzes ist darauf zu

achten, dass das Licht von rechts auf die Schreib-
flache fallt.

. Achten Sie beim Einkaufen von Schulmaterialien

auf Fuller fur Linkshander. Eine Linkshanderschere
ermoglicht ein sauberes Schneiden.

lhr Team vom Gesundheitsamt



