
Antibiotikumprophylaxe bei engen Kontaktpersonen vo n  
 

Meningokokken-Erkrankten         
 
1. Rifampicin (z.B. Eremfat) 
 

Dosierung: 
 2 x 10 mg/kg Körpergewicht/Tag   oral über 2 Tage 

 max. Einzeldosis 600 mg. 
 

Bei Säuglingen im ersten Monat:  

2 x 5 mg/kg Körpergewicht/Tag    oral über 2 Tage. 
    

   Nebenwirkungen: 
    Verfärbung von Urin und anderen Körperflüssigkeiten 
    Verfärbung von Kontaktlinsen 
    Wirkungsverlust von oralen Kontrazeptiva (Antibabypille)  
 

   Gegenanzeigen 
    Schwangerschaft 
    Alkoholismus 
    Schwere Lebererkrankung 
 
2. Ciprofloxacin  (z.B. Ciprobay) 
 

Dosierung ab 18. Lebensjahr 
    1 x 500 mg oral 
 

   Nebenwirkungen 
    In seltenen Fällen kann es zu Kopfschmerzen, Schwindel, 
    Müdigkeit, Übelkeit, Erbrechen, Durchfall und  
    Hautausschlägen kommen. 
 

   Gegenanzeigen 
    Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren 
    Schwangerschaft und Stillzeit 
 
3. Ceftriaxon 

Dosierung bei Schwangerschaft  
 1 x 250 mg i.m. 
 

Nebenwirkungen 
In seltenen Fällen kann es zu Kopfschmerzen und 
Schwindel kommen. 

 
Bitte suchen Sie mit dieser Information umgehend Ihren Hausarzt auf. 
Die Einnahme der genannten Medikamente sollte rasch erfolgen, möglichst innerhalb 
von 24 Stunden. 
 
Sollten die genannten Medikamente in Ihrer Apotheke nicht vorrätig sein, können sie 
bis um 19.30 Uhr von der diensthabenden Nachtdienstapotheke bestellt werden. 
 
Für weitere Auskünfte steht Ihnen das Gesundheitsamt (Tel. 0721 93681940) gerne 
zu Verfügung. 
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